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Forschung fiir die Praxis

Wir forschen fiir ein zukunftstrachtiges Gesundheitswesen. Besonders
wichtig ist uns hierbei der hohe Praxis- und Anwendungsbezug in der
Forschung, welcher sich direkt in der Lehre widerspiegelt. Seite 15

Die Zukunft mitgestalten

Wir sind der Meinung, dass wir mit der Akademisierung einen wichtigen
Beitrag leisten, um das Gesundheitssystem voranzubringen und gehen
somit einen wichtigen Schritt im Gesundheitswesen. Seite 9

Lernen nach dem CORE-Prinzip

Lehren und Lernen nach dem CORE-Prinzip bedeutet fiir uns, dass Stu-
dierende im Studium Kompetenzen erwerben, die im Gesundheits- und
Sozialbereich eine zentrale Bedeutung einnehmen. Seite 11

Den eigenen Horizont erweitern

Als teilnehmende Hochschule am Erasmus+ Programm helfen wir, die per-
sonliche Entwicklung und Beschaftigungsfahigkeit unserer Studierenden
zu starken. Seite 19
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Die Gesundheitshochschule im
Gesundheitskonzern

ie SRH Hochschule fiir Gesundheit bildet als

private, staatlich anerkannte Hochschule

in 19 Bachelor- und Masterstudiengangen

Spezialisten  fir den  Wachstumsmarkt
Gesundheit aus. Uber 1.300 Studierende sind an 7
Campus in Thiiringen, Baden-W(rttemberg und Nordrhein-
Westfalen immatrikuliert sowie an 2 Studienzentren in
Niedersachsen und Nordrhein-Westfalen.

Die SRH Hochschule fiir Gesundheit ist Teil eines
groBen Netzwerkes — der SRH Gruppe. Im Jahr 1966
als Stiftung Rehabilitation Heidelberg (SRH) gegriindet,
ist die SRH ein flhrender Anbieter von Bildungs- und
Gesundheitsdienstleistungen mit insgesamt ca. 16.000
Mitarbeitern, die mit 45 Tochterunternehmen an mehr
als 60 Standorten deutschlandweit private Hochschulen,
Bildungszentren, Schulen und Krankenhduser betreibt.
Das Ziel der SRH ist es, die Lebensqualitat und die
Lebenschancen ihrer Kunden zu verbessern.

Die SRH Hochschule fiir Gesundheit ist dabei als
Gesundheitshochschule im Gesundheitskonzern eine von
mittlerweile 9 Hochschulen / Universitaten mit insgesamt
iber 12.000 Studierenden.

Profitieren Sie von
unserem Netzwerk

Das SRH-Netzwerk

Stiftung des biirgerlichen Rechts,
inklusive Forderstiftung

SRH Higher Education
Hochschulen

Universitat
Studienzentren

SRH Bildung
Rehazentren
Schulen
Fachschulen

SRH Gesundheit
Akutkrankenhauser
Rehabilitationskliniken
Medizinische Versorgungszentren

Sonstige

FORUM Institut flir Management
Hotel Chester

Chester Convention Center

SRH Beteiligungsgesellschaft
SRH Dienstleistungen

SRH IT Solutions

SRH Shared Services
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IN SIEBEN STADTEN
GESUNDHEIT STUDIEREN

Bonn, als Geburtsstatte von Beethoven, hat neben
lebhafter Kultur noch vieles mehr zu bieten. Zwar sind
viele Abgeordnete, Vertreter der Lander und die meisten
Diplomaten in Berlin beheimatet, dennoch sind zahlreiche
Ministerien — sechs mit ihrem Hauptsitz — in Bonn ansassig
und pragen damit das Stadtbild. Studierende kdnnen in
ihrer Freizeit im wunderschénen Rheinauenpark spazieren
gehen, die weitldufige FuBgangerzone in der Innenstadt
zum Shoppen nutzen oder in einem der zahlreichen Clubs
feiern gehen.

Diisseldorfs lebhafte Kultur, die historischen Gebéude
und die Altstadt mit der langsten Theke der Welt ziehen
Studierende aus ganz Deutschland an. Ob man am Rhein
den Abend ausklingen lasst, im FuBballstadion in der
Menge mitfiebert oder auf der ,K6" shoppen geht, all
diese Mdglichkeiten bieten sich in der Landeshauptstadt.
Als  pulsierende  Metropole bietet Disseldorf den
entsprechenden Ausgleich zum Studium — einfach den
Kopf ausschalten und die Seele baumeln lassen.

Gera, als drittgroBte Stadt Thiiringens und Metropolregion
Mitteldeutschlands, ~(berzeugt mit glinstigem und
ausreichend  vorhandenem  Wohnraum und  einer
hervorragenden Infrastruktur. Die zahlreichen Parkanlagen
inmitten der Stadt laden zum Verweilen und Entspannen
ein. Durch das sehr gut ausgebaute Verkehrsnetz gelangt
man schnell in die lebendige Innenstadt und zu vielen
spannenden Freizeitmdglichkeiten. Der perfekt ausgebaute
Elsterradweg ladt zu ausgiebigen Fahrradtouren entlang
der WeiBen Elster ein.

Heidelberg ist eine der dltesten Universitatsstadte
Deutschlands und Anziehungspunkt fiir viele Studierende,
eine Stadt der Wissenschaft und Kultur, in der sich 98
Prozent aller Einwohner wohl flihlen. Dies ist ein in
Deutschland einmaliger Wert. Die Mischung aus Kultur,
atemberaubender Landschaft und zahlreichen Sport-
und Freizeitmdglichkeiten bietet Studierenden den
bestmdglichsten Ausgleich zum Studienalltag.

Karlsruhe ist ~ eine  sehr
forschungsnahe Stadt und in den
Zukunftsmarkten hervorragend auf-
gestellt. Fiir Studierende gibt es hier
viel zu entdecken. Der einzigartige
facherformige Stadtgrundriss bietet
zahlreiche  Erholungsmdglichkeiten,
zum Beispiel im Schloss- oder
Fasanengarten.  Zusatzlich  sorgt

das ETTLINGER TOR fiir pure
Einkauffreude und die zahlreichen
Bars und Clubs der Stadt fir ein
interessantes Nachtleben.

=
=
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Leverkusen bietet als
rheinische  GroBstadt sehr gute
Lebensbedingungen flir Studierende.
Die Carl-Duisherg-Parkanlage ladt
zum Verweilen ein. Ein Teil des Parks
zahlt zu den zehn schonsten Garten
Deutschlands. In nur 20 Minuten
gelangt man mit der S-Bahn nach
KoélIn. Zusatzlich sorgen zahlreiche
Sport- und  Freizeitmdglichkeiten
sowie Bars, Clubs und Einkaufszentren
fir den richtigen Ausgleich vom
Studierendenalltag.

Stuttgart zieht viele Studierende
magisch an. Denn studieren in
Stuttgart bedeutet: ein internationales
Stadtflair, viele Griinanlagen, optimale
Einkaufsmoglichkeiten und zahlreiche
Bars und Clubs im Stadtkern. Durch
die vielen Anhohen, Téler und
Grinanlagen bietet der Studienort
optimale Bedingungen, um sich vom
Studienalltag erholen zu kénnen.

Campus und Studiengange auf einem Blick

Leverkusen

Gera

Dental Hygienist, B. Sc.
Erndhrungstherapie und -beratung, B. Sc.
Medizinpadagogik, B. A.

Physiotherapie, B. Sc.

Physician Assistant, B. Sc.

Gesundheits- und Sozialmanagement, M. A.
Medizinpadagogik, M. A.

Diisseldorf
Logopadie, B. Sc.

Bonn
Logopadie, B. Sc.

Heidelberg
Logopadie, B. Sc.
Physician Assistant, B. Sc.

Karlsruhe

Logopadie, B. Sc.

Physiotherapie, B. Sc.

Pflege, B. Sc.

Gesundes Altern und Gerontologie, M. A.

Hinzu kommen Studienzentren in Heide (Physician Assistant, B. Sc.) sowie in KéIn (Intensivpflege und Anésthesie, B. A.).

Inklusive Kindheitspadagogik (0-12 Jahre), B. A.

Ergotherapie, B. Sc.

Erndhrungstherapie und -beratung, B. Sc.
Gesundheitspsychologie, B. Sc.
Medizinpadagogik, B. A.

Pflege, B. Sc.

Physiotherapie, B. Sc.

Physician Assistant, B. Sc.

Psychologie, B. Sc.

Soziale Arbeit, B. A.

Arbeits- und Organisationspsychologie, M. Sc.

Gesundheits- und Sozialmanagement, M. A.
Medizinpadagogik, M. A.
Neurorehabilitation, M. Sc.

Psychische Gesundheit und Psychotherapie, M. Sc.

Stuttgart

Logopadie, B. Sc.
Medizinpadagogik, B. A.
Physiotherapie, B. Sc.
Medizinpadagogik, M. A.



Vom Geld- zum Wissensspeicher

997 beschloss die Deutsche Bundesbank, die | aber viele Einzelheiten wie die Einfahrtschneisen der
neue Landeszentralbank der Freistaaten Sachsen | Geldtransporter, der Tresor im Audimax oder ein massiver,

und  Thlringen in

Gera zu errichten.
Kein ~ Geringerer als  der
britische  Stararchitekt David
Chipperfield  entwarf  und
plante dieses Gebdude. Am
26.11.1999 wurde hierfiir der
Grundstein gelegt, unmittelbar
nach der Fertigstellung im
Jahr 2001 bezog die Landes-
zentralbank das neue Hoch-
sicherheitsgebdude, nutzte es
aber nur bis 2007. Bald danach
ibernahm die Stadt Gera das
noch neuwertige Gebaude,

Plane flir eine Folgenutzung -

als Kunsthaus konnten aber
aus politischen und finanziellen
Grinden  nicht  umgesetzt
werden. Nach mehreren Jahren
Leerstand erwarb die SRH
Holding 2013 das ehemalige
Bankgebaude, 2014 bezog die

SRH Hochschule flr Gesundheit |

den von den Raststatter

Architekten ~ Donnig ~ Unter- |

stab + Partner neu gestalteten
Campus. Das bisherige Geraer
Domizil ~ der  Hochschule,
die Villa des ehemaligen
Textilfabrikanten Georg
Hirsch, war den steigenden

=
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violettfarbener Geldschrank im
2. Obergeschoss an die ehe-
malige Nutzung. Zentral ge-
legen am  Hofwiesenpark,
einem der beiden Haupt-
ausstellungsbereiche der Bun-
desgartenschau 2007 sowie
in der Nahe des Theaters,
der Orangerie, des Otto-Dix-
Hauses und des Stadtzentrums,
zeichnet sich das Gebdude
durch seine Schlichtheit aus.
Im  Innenbereich  dagegen
sollen als Kontrast dazu Bilder
von Alltagsgegenstanden wie

Stlihlen und Musikinstrumenten

vor hellen gesattigt lilafarbenen
und  himmelblauen  Hinter-
griinden Leichtigkeit vermitteln.
Die Gestaltung der Wande
(Farbgebungen,  Zeichnungen)
im  Eingangsbereich  und
im damaligen  Schalterraum,
dem  jetzigen  Audimax,
wurde  nach  Fertigstellung
des Gebdudes einem der
wichtigsten  angelsachsischen
Konzept-  bzw.  Pop-Art-
Kiinstler anvertraut: Michael
Craig-Martin.  Die auffallige
Wandgestaltung wird durch
Herzspannungskurven — sowie
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Studierendenzahlen nicht mehr gewachsen und konnte | Abbildungen geschichtstrachtiger Personlichkeiten  des
den Anforderungen an einen modernen Hochschulbetrieb | Gesundheitswesens, durch die Geraer Kiinstler Sven Schmidt
nicht mehr gerecht werden. Nach wie vor erinnern | und Winfried W. Wunderlich komplettiert.

7 8



Die Akademisierung der

as in vielen Landern selbstverstandlich ist,
erscheint manchmal in Deutschland als
regelrecht exotisch.

,Egal ob Pflege, Hebammentatigkeiten oder

therapeutische Berufe wie Ergotherapie, Physio-
therapie oder Logopadie — die Akademisierung der
Gesundheitsberufe schreitet international immer mehr voran.
Sie bietet Absolventinnen die Chance auf ein erweitertes
Aufgabenfeld und letztendlich einen hoheren Verdienst”,
so Prof. Dr. Volker Maihack, Leiter Hochschulentwicklung
Therapiewissenschaften.

Die SRH Hochschule fir Gesundheit versteht sich als
starker Partner der Akademisierung fiir eine anschlieBende
Karriere im Gesundheitswesen. Schnittstellenkompetenzen,
Integration neuen Forschungswissens in die Praxis
sowie Problemldsungs- und Analysefahigkeiten sind die
Anforderungen an die Menschen die im Gesundheitssystem
der Zukunft arbeiten. Diese zu erflllen gelingt durch ein
Studium an der praxisorientierten SRH Hochschule fir
Gesundheit. Ideale Beispiele hierfur sind die Studiengange
Dental Hygienist (B. Sc.), in dem Dentalhygienikerinnen
komplexe Aufgaben der zahnmedizinischen Pravention
und Therapie Ubernehmen, die Medizinpadagogik (B. A. &
M. A.), bei der Lehrkrafte im Gesundheitswesen mit

akademischem Abschluss immer wichtiger werden, sowie
der Physician Assistant (B. Sc.), der zur Entlastung der
Arztinnen in Kliniken beitragt. Weitere Informationen zu den
einzelnen Studieninhalten erfahren Sie ab Seite 22.

Auch Weiterbildungen im Gesundheitswesen sind ein
extrem wichtiger Faktor auf dem angespannten Arbeitsmarkt.
Daher bietet die Gesundheitshochschule der SRH u. a. den
Weiterbildungsmaster Gesundheits- und Sozialmanagement
(M. A) an (mehr dazu auf Seite 47). Interessierten mit
mehrjahriger Berufserfahrung bietet sich mit diesem
die Mdglichkeit, einen Masterabschuss auch ohne
einen Bachelorabschluss zu absolvieren und somit im
ManagementaufJugend-, Sozial-und Gesundheitsamtern,
in der Sozialen Arbeit oder Kindertageseinrichtungen Fu3
zu fassen.

Das Bundesministerium flr Gesundheit will entsprechend
dem Koalitionsvertrag von 2018 die Ausbildungen in
den Gesundheitsfachberufen neu ordnen, stérken und
daflir ein Gesamtkonzept zusammen mit den Landern
erarbeiten. Zu diesem Zweck wurde eine Bund-Lander-
Arbeitsgruppe , Gesamtkonzept Gesundheitsfachberufe”
ins Leben gerufen, welche besonders bei den
Therapiewissenschaften eine Akademisierung diskutiert.

,Um diesem Trend zu folgen bietet die SRH

Hochschule flir Gesundheit bereits heute
im Bereich der Physiotherapie (B. Sc.) und Logopadie
(B. Sc.) ein besonderes, in Deutschland einzigartiges
ausbildungsintegrierendes Studienmodell in Kooperation
mit den SRH Fachschulen an”, so Prof. Dr. Tobias Erhardt,
Studiengangsleiter im ausbildungsintegrierenden Stu-
diengang Physiotherapie.

Gesundheitsberufe

In nur 3,5 Jahren erreicht man dadurch den Abschluss
zum / zur staatlich anerkannten Therapeutinn und den
international anerkannten Bachelor. Somit sind die
Studierenden der SRH Hochschule fiir Gesundheit optimal
auf die wachsende Globalisierung vorbereitet.

Um Ergotherapeutinnen und Physiotherapeutinnen, die
eine Ausbildung bereits angefangen oder abgeschlossen
haben, die Chance auf einen akademischen Abschluss zu
ermdglichen, bietet die SRH Gesundheitshochschule mit
dem Vollzeitmodell in Blockform weitere Alternativen.
Hierbei sind die Studierenden einmal im Monat fiir
maximal finf Tage an der Hochschule vor Ort.

Neben den Bachelorstudiengangen im Therapiebereich
ermoglicht die  SRH Hochschule fir Gesundheit
den, in dieser Form deutschlandweit einmaligen,
Masterstudiengang ~ Neurorehabilitation, ~um  der
Akademisierung gerecht zu werden. Durch diesen
bietet sich studierten Therapiewissenschaftlerinnen die
Maglichkeit zu promovieren und spater in der Forschung
oder in der Hochschullehre tatig zu sein.

,Der wachsende Bedarf an neurologischer

Rehabilitation verlangt zunehmend nach wis-
senschaftlich sehr gut qualifizierten Mitarbeiterlnnen, die
eine qualitativ hochwertige Versorgung der Patientinnen
in der neurologischen Rehabilitation gewahrleisten”,
so Prof. Dr. habil. Jan Mehrholz, Studiengangsleiter im
Masterstudiengang Neurorehabilitation.

Inhaltliche Informationen zu den Studiengangen der
Therapiewissenschaften erhalten Sie ab Seite 35.

., Wir sind der Meinung, dass wir so einen wichtigen

Beitrag leisten, um das Gesundheitssystem
voranzubringen und gehen einen wichtigen Schritt fiir
die Beschaftigten im Gesundheitswesen, indem wir
ihnen Angebote machen, die dem internationalen Trend
entsprechen, statt diesen zu verschlafen.” so abschlieBend
Prof. Dr. Volker Maihack.



DAS
CORE
COMPETENCE Mit dem richtigen Coaching zu Héchstleistungen N\~

ORIENTED Studieren nach dem CORE-Prinzip
RESEARCH

EDUCATION
-— erade im Gesundheits- und Sozialbereich spielen neben Fach- und Methodenkompetenzen auch die Sozial- und
Selbstkompetenzen eine groBe Rolle. Um diese entscheidenden Kompetenzfelder zu fordern, riickt das CORE-
Prinzip aktives und eigenverantwortliches Lernen in den Mittelpunkt und verbindet Kompetenz, Wissen und
Freude am Lernen miteinander. Denn nur wer mit Freude eigenverantwortlich handelt und lernt, kann Gber sich
hinauswachsen, Wissen und Kompetenzen erwerben und im spateren Beruf Verantwortung Ubernehmen - fir sich und fiir
andere.

Das CORE-Prinzip wurde 2012 bereits an der SRH Hochschschule Heidelberg, einer Schwesterhochschule, eingefiihrt. Im Jahr
2017 erhielt die SRH fUr dieses revolutionare Lernmodell den renommierten Genius Loci-Preis. Mit dem Genius Loci-Preis fir
Lehrexzellenz zeichnen der Stifterverband und die VolkswagenStiftung jahrlich eine Universitat und eine Fachhochschule aus,
die sich hier beispielhaft aufgestellt haben.

EIGEN-
VERANTWORTLICHES PRAXISNAHES
LERNEN STUDIUM

Unsere Professorlnnen, Dozentlnnen

und Mitarbeiterinnen betreuen Sie :

intensiv — fachlich, organisatorisch - €l :
und persénlich beim . t
selbstandigen Lernen.

Mit Abschluss Ihres Studiums
. sind Sie in der Lage, lhr
Leeeec"” > erworbenes Wissen sofort in
. - die Praxis zu integrieren.

FORSCHUNGS-
NAHE INHALTE
lp tl:emeL:n}—q und grLobIetr)Tlgrli(en- . v : Kontinuierliche und auf Lernziele
|e[)elrt1 esr— un lernh OFC e : e * zugeschnittene Leistungsnachweise
T : it ot
Stand der Forschung. Gty

. . VIELFALTIGE
. : PRUFUNGSFORMEN

KOMPETENZBEZOGENE
LEHRMETHODEN

Unsere Lehrmethoden sind ab-
wechslungsreich und unterstiitzen
Sie optimal beim Kompetenzerwerb

z. B. durch Gruppen-
Prasentation, Rollenspiel,
u.v.m.

Dr. Diana Roésler, CORE-Managerin: Wir haben unsere Studiengange konsequent kompetenzorientiert aus-
gerichtet. So kénnen unsere Absolventinnen ihr Wissen und Kénnen direkt nach oder wahrend des Studiums in
ihren Berufsalltag einbringen.




WORK-LIFE-BALANCE
STUDY-LIFE-BALANCE

tudieren in jeder Lebenslage

Bewerberlnnen, die direkt nach dem Abitur oder der Fachhochschulreife ein Studium beginnen wollen, bietet die

SRH Hochschule fiir Gesundheit ebenso die Mdglichkeit dies in die Realitdt umzusetzen, wie Menschen, die sich

berufsbegleitend weiterqualifizieren wollen oder bereits iiber einen Berufsabschluss verfiigen. Diese Varianten

bieten den Studierenden die Méglichkeit, Familie, Berufstatigkeit oder

andere Interessen mit dem Studium ideal zu verbinden. Wer Karriere : ohne abitur [l ohne Abiur

mit personlichen Anforderungen kombinieren méchte, findet an der SRH = J%Eg;%}fs Jg&:&%ﬁé

Gesundheitshochschule zahlreiche Méglichkeiten. Zu dieser individuellen

Unterstlitzung zahlt auch, dass die Studierenden eine ausgewogene Work- l [l . N qu
prfung pifung

Life-Balance bzw. Study-Life-Balance haben.

Gerade in unseren berufsbegleitenden Studiengangen, wie z. B. der
Medizinpadagogik, stehen Interessierte oft vor der Herausforderung
Familie, Beruf und Studium in Einklang zu bringen. Bei vielen Studiengdngen
gilt: Durch die Blockveranstaltungen einmal im Monat und den giinstigen
Ubernachtungskosten ist es nicht selten, dass Familien gemeinsam e

anreisen und Kleinkinder Uber die Flure der Hochschule krabbeln oder an master
Vorlesungen teilnehmen.

—

Bachelor

Im Gesprach mit einer ehemaligen Studierenden und dreifach-Mama am Campus Gera:

Sicherlich ist es nicht immer einfach gewesen, Familie und Studium zu vereinen. Wie sind Sie mit dieser
Herausforderung fertig geworden?

Naturlich musste man sich Zeiten einrdumen und nehmen, in denen man sich ausschlieBlich seinem Studium widmet. Dabei
war ich natirlich auch auf die Unterstiitzung von Familie und Freunden angewiesen. Mit einem guten Zeitmanagement und
einer gesunden Arbeitsmoral wahrend der Prasenzzeiten konnte ich mit groBen und kleinen Schritten zum Erfolg gehen.

Inwiefern konnte Sie die SRH Hochschule fiir Gesundheit dabei unterstiitzen?

Zusatzlich zur hervorragenden, sehr praxisbezogenen Lehre waren es vor allem das Studienmodell, das es mir ermdglicht
hat, Kinder und Studium unter einen Hut zu bekommen. Durch die Blockwochenenden gab es viele Faktoren, die meinen
Studienalltag vereinfacht haben. Es war beispielsweise kein Problem, mit den Kindern in die Hochschule zu kommen.
Ebenso fand ich im Stillraum etwas Ruhe, wenn es notwendig war. Seitens der Dozentlnnen war es — auf Grund des sehr
engen und personlichen Kontakts — stets moglich, bei evtl. auftretenden Problemen schnell und unkompliziert eine Lésung
zu finden. Man hatte diesbeziiglich jederzeit ein offenes Ohr.

Wie beurteilen Sie die Work-Life-Balance wahrend Ihres Studiums?

Neben der Arbeit, Familie und Studium ist es nattirlich nicht immer leicht, Zeit fiir Sport oder das Lesen eines Buches zu
finden. Es gab natlrlich stressige Phasen, speziell wahrend der Priifungszeit, das sollte man nicht verschweigen. Alles in
allem denke ich dennoch, dass ich wahrend meiner Studienzeit stets die Balance zwischen der Arbeit bzw. dem Studium und
meinem Privatleben finden konnte. Dies lag zum einen an den duBeren Faktoren, die die SRH Hochschule fiir Gesundheit
vorgab und meinem Selbstmanagement, als auch an meinem Mann, der wéhrend der Vorlesungen auf unsere 3 Kinder
aufgepasst hat.

Glauben Sie, dass Sie lhr Studium erfolgreich gemeistert hatten, ohne die Mdglichkeiten, die lhnen die
SRH Gesundheitshochschule geboten hat?

Das ist natlrlich aus heutiger Sicht schwer zu beurteilen. Dennoch glaube ich, dass speziell das berufsbegleitende
Studienmodell sowie sicherlich auch das Vollzeitmodell in Blockform und die Terminlegungen auf die Blockwochenenden
duBerst praktikabel waren, da es somit méglich war, das Familienleben und die Anforderungen des Studiums zu verbinden.
In jedem Fall bin ich davon Uberzeugt, dass es ohne die Maglichkeiten sehr schwierig geworden ware, mein Studium
erfolgreich abzuschlieBen. Die nahe Anbindung der Hochschule an den Hofwiesenpark, mit Spielplatz, Minigolfanlage und
zahlreichen Wiesen zum FuBballspielen hat es meinem Mann zusatzlich erleichtert, die Kinder wahrend meiner Vorlesungen
zu beschaftigen.



Gute Lehre vor dem Hintergrund
anwendungsorientierter Forschung

ie SRH Hochschule fiir Gesundheit setzt sich zum Ziel, die Forschung rund um das Thema Gesundheit zu fordern,
neue zukunftsweisende Entwicklungen in diesem Bereich zu unterstiitzen, wissenschaftlich zu begleiten und
diese fir und mit Kooperationspartnern innovativ in die Praxis umzusetzen.

Da die SRH Gesundheitshochschule Gesundheit lebt und lehrt, stellt die Forschung einerseits eine wichtige Grundlage fir
den Wissens- und Kompetenzerwerb der Studierenden dar. Andererseits werden Fachgebiete durch angewandte Forschung
wissenschaftlich weiterentwickelt und national und international diskutiert. Diesen Herausforderungen stellt sich ein
engagiertes, interdisziplindres Team von qualifizierten Forscherlnnen.

>

Prof. Dr. habil. Claudia Luck-Sikorski, Vizeprasidentin und Leiterin Bereich Forschung: Besonders
wichtig ist uns der hohe Praxis- und Anwendungsbezug in der Forschung, welcher sich direkt in der Lehre
widerspiegelt.

Forschungsstark

An der SRH Gesundheitshochschule forschen und lehren
45 festangestellte Kolleglnnen (Stand: WS 2019/20), die
auf umfassende Forschungstatigkeiten durch Projekte und
Publikationen zurlickgreifen. Dariiber hinaus verfiigen
alle berufenen Professorinnen und Wissenschaftlichen
Mitarbeiterinnen (ber Erfahrungen in einer Vielzahl von
Projekten der Gesundheitsforschung, die national und
international rezipiert werden.

Praxisnah

Anwendungsorientierte und praxisnahe Forschung ist
der SRH Hochschule fiir Gesundheit besonders wichtig.
Die Komplexitat gesundheitsbezogener Fragestellungen
erfordert die Berlicksichtigung verschiedener Facetten
der Gesundheit und des Versorgungssystems. Dies lasst
sich am besten in der interdisziplindren Betrachtung von
Fragestellungen verwirklichen. Nicht nur Praxispartner,
sondern auch die Gesellschaft profitieren von den
Erkenntnissen, die an der SRH Gesundheitshochschule
in innovativen, disziplindren und interdisziplinaren
Forschungsprojekten gewonnen werden.

Vielseitig

An der SRH Hochschule fiir Gesundheit werden
Forschungsprojekte in verschiedenen Bereichen (z. B.
Ernahrung, Bewegung, psychische Gesundheit) durch-
geflihrt ~ sowie  unterschiedlichste  Krankheitsbilder
(z. B. chronische, nicht-ubertragbare Erkrankungen)
beleuchtet.  Zudem  werden die  verschiedenen
Aspekte der Gesundheitsforschung, wie z. B. Prdvention,
Diagnostik, Intervention und Rehabilitation zum  Ziel
von Forschungsprojekten. Im  Rahmen der Digi-
talisierungsstrategie in Forschung und Lehre werden
auch Projekte initiiert, die den Bereich e-Health
adressieren.




Forschung rund um das
Thema Adipositas

Ausgewahlte Beispiele von
Forschungsprojekten

eltweit nimmt die Zahl an Menschen mit Adipositas rasant zu und entwickelt sich nicht nur in den westlichen
Industriestaaten zu einem massiven individuellen und wirtschaftlichen Problem. Die SRH Hochschule fir Gesundheit
ist mit ihren zahlreichen Forschungsprojekten auf diesem Gebiet eine wichtige zukunftsweisende Komponente.

ie Forschungsaktivitaten der SRH Hochschule fiir Gesundheit erstrecken sich iiber die gesamte Lebensspanne
und alle Facetten der Gesundheitsforschung. Forschung an der SRH Gesundheitshochschule zeichnet sich
dadurch aus, empirisches und theoretisches Wissen in das Gesundheitssystem zu tbertragen und so zur
Optimierung der Versorgung von Patientinnen beizutragen.

Flexicare 50+
Das Forderprojekt ,Flexicare 50+", das von den Partnern SRH Hochschule fiir Gesundheit, TUV
Rheinland Akademie und MMB-Institut fir Medien- und Kompetenzforschung durchgefihrt wurde,

Virtual-Reality-

. Verhaltens-
lotete fir berufserfahrene Fachkrafte in der Pflege neue Mdglichkeiten aus, wie sie sich trotz hoher Stim::‘aetrizﬁlfngl:il:lli]erter :  korrelate der
Arbeitsbelastung und Kostendruck weiterbilden konnen. Das Projektteam entwickelte hierfir Korperwahrnehmung ¢+ -e... . ¢ FORSCHUNGS- T »: D'Z':;i'";':i'tzfsufge i‘r'l°"
Lernszenarien, die anschlieBend im Katholischen Klinikum Bochum, im Klinikum Amsberg und im (ViTras) : PROJEKTE : expzrimente"er

Klinikum Niederberg erprobt und etabliert wurden, um so neue Bildungsangebote fiir Fachkrafte zu
schaffen. Fiir die Pflegekrafte wurden neue, online-gestiitzte Qualifizierungswege der Altersgruppe
50+ entwickelt, die mittlerweile bundesweit Anklang finden.

EGAIT: Therapie nach Schlaganfall

Das Team im Forschungsprojekt EGAIT hat eine Ubersichtsarbeit zur Verbesserung der Gehféhigkeit
nach einem Schlaganfall durch die Nutzung des elektromechanisch-assistierten Trainings erstellt.
Die Ergebnisse des Projektes konnten erstmalig zur Formulierung klarer Empfehlungen fir das
elektromechanisch-assistierte Gehtraining beitragen. Es wurde herausgefunden, dass die Behandlung
von Schlaganfallpatientinnen durch Unterstiitzung eines elektromechanisch-assistierten Gehtrainings
mit einem Gangroboter signifikante Verbesserungen bewirkt. Diesem Forschungsprojekt folgten
weiterflihrende Studien zum Thema Schlaganfall, z. B. im Bereich des Armkrafttrainings oder der
Forderung der Selbststandigkeit nach einem Schlaganfall.

Wandern und Gesundheit (WG-Studie)

Wie effektiv ist Wandern fir das Wohlbefinden? Mit dieser Fragestellung beschaftigt sich
eine Forschungsgruppe der SRH Hochschule fiir Gesundheit in Zusammenarbeit mit der
Betriebskrankenkasse Pfalz. Die Studie untersuchte dabei u. a. kdrperliche und seelische Parameter
wie Blutdruck, Puls, Bioelektrische Impedanzanalyse (Wasser, Fett, Muskulatur), Koordination,
Bauchumfang, seelisches Wohlbefinden etc., aber auch gruppenspezifische Parameter. Erste
Auswertungen zeigen einen positiven Einfluss von Wanderaktivitaten.

Neuromythen

Die Neurowissenschaften liefern wertvolle Hinweise, die fiir das Lehren und Lernen von groBer
Bedeutung sind. Es ldsst sich allerdings feststellen, dass die Erkenntnisse nicht immer korrekt
dargestellt bzw. rezipiert werden und sogenannte ,Neuromythen” entstanden sind. Ziel der
Forschungsgruppe ist es, die Verbreitung von Neuromythen zu untersuchen. In ersten Studien wurde
deutlich, dass Neuromythen stark verbreitet sind. Im ndchsten Schritt sollen die Daten auf eine noch
breitere Basis gestellt werden. Somit wurde ein Grundstein gelegt wie Neuromythen zu definieren
sind, welche Gefahren sie bergen und inwiefern sie fiir die Hochschullehre relevant sind.

ADIPOSITAS L At

Verpasste Chancen
onkologischer Versorgung?
Einstellungen von Frauen
mit Adipositas und
ihren Behandlern zur
Krebsvorsorge.

: Entwicklung einer
v : Patientenleitlinie zum
) : : Thema Adipositas

Internalisiertes
Stigma als Stressor —
pathophysiologische
und psychologische
Konsequenzen fiir die

Entwicklung einer
Intervention

Ziel von ViTra$ ist es, Therapieverfahren fir korperbezogene Gesundheitsstorungen und Krankheitsbilder am Beispiel der Adipositas zu entwickeln. Dabei werden aktuelle
Technologien der Virtual und Augmented Reality (VR/AR) eingesetzt, die einerseits die Therapiewirksamkeit verstarken und andererseits die Riickfallquoten reduzieren sollen.

Obwohl Frauen mit Adipositas mit einem hoheren Krebsrisiko konfrontiert sind, zeigen Untersuchungen, dass sie seltener Gesundheits- und Vorsorgeleistungen in Anspruch
nehmen. Dieses Forschungsprojekt ermdglicht erste Erkenntnisse beztiglich des Einflusses von Adipositas auf die Krebsvorsorge. Die Untersuchungen zur Inanspruchnahme
von Vorsorgeleistungen bei Frauen mit Adipositas sollen zugrundeliegende Ursachen ermitteln und aufklaren helfen, ob und welche Art der Intervention nétig sein konnte,
um die Krebsvorsorge bei Adipositas zu erleichtern.

In diesem Forschungsprojekt soll ein verhaltenstherapeutischer Behandlungsansatz entwickelt werden, der den Betroffenen hilft mit der Stigmatisierung besser umzugehen.
Bei drei Gruppen, die mit diesem Ansatz behandelt wurden, werden nochmals Befragungen sowie Speichel- und Bluttests durchgefiihrt. Langfristig soll so eine Anleitung zur
wirksamen Behandlung der Auswirkungen von Stigma entstehen (Interventionsmanual). Dies ist bedeutsam, da ein ausgepragtes Selbststigma Gewichtsreduktionstherapien
erschwert.

Auf Grundlage der S3 Leitlinie ,Pravention und Therapie der Adipositas” soll eine Patientenleitlinie erarbeitet werden. Diese soll das evidenzbasierte érztliche Wissen in
verstandlicher Form fiir Patienten, ihre Angehdrigen und Interessierte verfligbar machen. Nach Fertigstellung wird die Patientenleitlinie auf dem Internetangebot der Arbeits-
gemeinschaft der wissenschaftlichen, medizinischen Fachgesellschaften publiziert.

In dieser Studie werden die Ursachen und Mechanismen von Diskriminierung untersucht. Dafiir werden die Reaktionen von Studienteilnehmerlnnen in Rahmen eines Experi-
ments zur sozialen Interaktion und Gehaltsunterschiede zwischen normal- und stark Ubergewichtigen Arbeitnehmerninnen untersucht.



Forschen, lehren, studieren
Internationale Vernetzungen und Kooperationen

nternationalisierung ist ein kontinuierlicher Prozess mit
vielen Akteuren, der neben der Reputation besonders
auf die Vernetzung zielt. Ein wichtiger Baustein,
um dies realisieren zu konnen, ist das Erasmus+
Programm. Mit der Teilnahme an diesem ermdglicht die SRH
Gesundheitshochschule Studierenden einen Studienaufenthalt
in einem der kooperierenden Teilnehmerlander. Ein
Auslandsaufenthalt erweitert die sozialen und kulturellen
Kompetenzen und verbessert die Berufsaussichten.

,Durch meine Praktika im Ausland bin ich offener

gegeniiber neuen Situationen geworden. Auch
in Zukunft wird mich immer der Gedanke begleiten, noch
einmal ins Ausland zu gehen, um noch mehr Erfahrungen
zu sammeln und die Welt kennenzulernen. Und nicht zu
vergessen st naturlich, dass es mir unglaublich in meinen
Sprachkenntnissen der englischen Sprache geholfen hat”,
weif die Studierende Grete Junker, die ihren Auslands-
aufenthalt in Schottland verbrachte. Fir Professorinnen
und Mitarbeiterlnnen ergeben sich durch Erasmus+
internationale Forschungsprojekte, wissenschaftliche Vortrage
auf internationalen Kongressen, Gastprofessuren oder
Gastdozenturen an Universitaten im Ausland sowie erweiterte
Mdglichkeiten zum Wissensaustausch oder der Vernetzung.
Die SRH Hochschule fir Gesundheit wird weiter mit groBem
Enthusiasmus am Ausbau des Erasmus+ Programms arbeiten,
um diese Qualitat flr Interessierte auszubauen.

LAls teilnehmende Hochschule am Erasmus+

Programm  wollen  wir — mithelfen,  die
Modernisierung, Internationalisierung und qualitative
Verbesserung  des  Hochschulbereichs  in  Europa
voranzubringen, die internationalen Kompetenzen, die
persénliche  Entwicklung und  Beschéftigungsfahigkeit
unserer Studierenden zu starken sowie die Attraktivitat der
EU als Studien- und Wissenschaftsstandort zu steigern.”,
so Prof. Dr. habil. Claudia Wahn, Koordinatorin Erasmus-+.

M 25 b & an 350 ik 55

Da die internationale Nachfrage nach einem Studium
in Deutschland immer weiter steigt, ist es folgerichtig,
dass dieser Trend nun auch das Gesundheitssystem
und die damit verbundenen Studiengange erreicht. Aus
diesem Grund weist die SRH Hochschule fiir Gesundheit
Kooperationsvereinbarungen  mit  der  Medizinischen
Fachhochschule Heze, der Shandong Drug & Food Vocational
Schule sowie dem Jiangsu Vocational College of Medicine
aus China auf. Miinden sollen diese Kooperationen in einem
Programm, das es Studierenden und Interessentinnen
ermdglichen soll, 3 Jahre in China zu studieren bzw. auf
2 Jahre in Deutschland das Studium zu verkirzen. Nach
einem Abgleich des Curriculums ist eine solche Verkirzung
von einem Jahr méglich. Somit haben Studierende aus dem
Aus- und Inland, die Gber einen chinesischen und einen
deutschen Bachelorabschluss verfligen, ein Vielfaches an
Aufstiegsmdglichkeiten und Karrierechancen.

Erasmus-+

Erasmus+ Partneruniversitaten

/1 Aleksandér Moisiu University
Albanien

/I Rbo Akademi University
Finnland

/1 Vilnius Universitetas
Litauen

/I Fachhochschule Gesundheit Tirol

Osterreich o

K4

3
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/I Fachhochschule Karnten
Osterreich

/1 University of Gothenburg
Schweden

/1 Universitat de les llles Balears
Spanien

/1 Escoala de Patologica del llenguatge
Spanien

/1 Universidad Auténoma de Madrid
Spanien

/1 Uskiidar University
Tlirkei

/1 Baskent University
Turkei

/I Mus Alparslan Universitesi
Turkei

It could help to find yourself, become more

independent, self - confident. That’s why |
would definitely recommend my fellow students to go on
ERASMUS+ exchange.”

Laura Burcyk Sanchez
Incoming Studentin in Karlsruhe (Deutschland))
Physiotherapie B. Sc.

,Durch den Austausch mit anderen Kulturen

erhalt man Einblicke in die Arbeitswelten anderer
Lander und lernt die Mdglichkeiten, die wir in Deutschland
haben, mehr zu schatzen.”

Sebastian Lober
Outcoming Student in Tuku (Finnland))
Psychische Gesundheit und Psychotherapie M. Sc.
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m\ Studiengange der
SRH Hochschule fiir Gesundheit

Psychologie (ab Seite 23)

/I Gesundheitspsychologie, B. Sc.

/] Psychologie, B. Sc.

/1 Arbeits- und Organisationspsychologie, M. Sc.

/1 Psychische Gesundheit und Psychotherapie, M. Sc.

Padagogik (ab Seite 29)

// Inklusive Kindheitspadagogik (0-12 Jahre), B. A.
/I Medizinpadagogik, B. A.

/I Medizinpadagogik, M. A.

Therapie (ab Seite 35)

/] Physiotherapie, B. Sc.

/I Ergotherapie, B. Sc.

/I Logopadie, B. Sc.

/I Emahrungstherapie und -beratung, B. Sc.
/I Neurorehabilitation, M. Sc.

Gesundes & Soziales (ab Seite 43)

// Dental Hygienist, B. Sc.

/] Physician Assistent, B. Sc.

// Intensivpflege und Anasthesie, B. A.

// Pflege, B. Sc.

/I Soziale Arbeit, B. A.

/I Gesundes Altern und Gerontologie, M. A.

/I Gesundheits- und Sozialmanagement, M. A.

Alle Studiengange der SRH Gesundheitshochschule sind in den Bereichen Forschung, Lehre und Praxis
interdisziplinar und kooperativ miteinander vernetzt.

Grit Bungenberg iiber ihr Studium an der SRH Hochschule fiir Gesundheit: Ich studiere hier, weil die
Vorlesungen sehr praxisnah sind, wir wie eine Familie sind, wir in kleinen Gruppen besser und mehr lernen und

es einfach SpalB3 macht hier zu studieren.
21 22




Psychologie an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

Wie wir Menschen starken!

Ein Studium an der SRH Hochschule fiir Gesundheit im Bereich Psychologie eréffnet Studierenden die _.
Maglichkeit ihren Traum zu verwirklichen, um als Psychologin beispielsweise in Beratungsstellen 'F
oder Kliniken berufstatig zu werden und dies ohne Zulassungsbeschrankung / NC. Mit Hilfe

engagierter Dozentlnnen kommen die Studierenden ihrem Ziel mit ihren Kommilitoninnen
taglich ein Stiick naher. '




- i

Sarah Storch, Studierende, Gesundheitspsychologie, B. Sc.: Man wird individuell geférdert und lernt vor
allem praktisches Wissen von sehr gut ausgebildeten Dozenten. In kleinen Gruppen kann man sich bestméglich
auf die eigene berufliche Zukunft im Bereich der Psychologie vorbereiten.
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Bachelorstudiengénge

Psychologie an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

Wie wir Menschen starken!

Warum verhalten sich Menschen in bestimmten Situationen so und nicht anders? Wie funktioniert die menschliche
Psyche, wie entstehen Geflihle oder Verhaltensmuster? Welchen Einfluss hat die Gesellschaft hierauf, welchen die Gene?
Seit Jahrhunderten befassen sich Menschen mit diesen Themen. Sie beobachten und erforschen die menschliche Psyche,
um sie verstehen zu kdnnen. Die Faszination an diesem Berufshild ist ungebrochen. Die SRH Hochschule flir Gesundheit

nimmt sich dieser Entwicklung mit innovativen und praxisnahen Studiengangen im Bereich der Psychologie an.

esundheitspsychologie, B. Sc.

Vorsorge und Gesundheitsférderung

steigern die Lebensqualitat des Einzelnen

und entlasten das Gesundheitssystem
fir alle. Diese Erkenntnis schafft neue Arbeitsfelder,
die Gesundheitspsychologen besetzen konnen. Aus
diesem  Grund vereint der Bachelorstudiengang
Gesundheitspsychologie eine fundierte psychologische
Ausbildung mit Schwerpunkten in Gesundheits- und
Rehabilitationspsychologie  sowie methodische und
wirtschaftliche Kompetenzen.

sychologie, B. Sc.

Psychologie ist mehr als ,nur” Freud oder

Psychotherapie. Sie beschaftigt sich mit

Phanomenen aus allen Bereichen des Lebens
und findet Anwendung in der Arbeitswelt, Erziehung,
im menschlichen Miteinander, in der Politik, an der
Borse, im Handel und vielem mehr. Ein Studium der
Psychologie eroffnet den Studierenden viele Perspektiven,
ermdglicht somit die unterschiedlichsten beruflichen
Wege. Die fundierte Grundaushildung psychologischer
Zusammenhange mit Schwerpunktsetzung in Klinischer
Psychologie, Gesundheitsférderung, Prévention und
Rehabilitation spiegelt die Expertise unserer Hochschule
in diesem Bereich wider.

Dauer
3 Jahre / 6 Semester (inkl. Praktikum)

Studienmodell
Vollzeit

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und zum Wintersemester
(1. April und 1. Oktober)

Studienort
Gera

Dauer
3 Jahre / 6 Semester (inkl. Praktikum)

Studienmodell
Vollzeit

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und zum Wintersemester
(1. April und 1. Oktober)

Studienort
Gera

Durchschnittsalter (WS 2019 / 20)
unserer Psychologie Studierenden in Jahren

Master 29

26



Masterstudiengange

Psychologie an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

Wie wir Menschen starken!

rbeits- und Organisationspsychologie
mit Schwerpunkt Sicherheit und
Gesundheit in der Arbeitswelt, M. Sc.
Die Relevanz psychischer Aspekte in Studienmodell

Unternehmen wird durch die Veranderungen in der Vollzeit in Blockform

Arbeitswelt und neue gesetzliche Anforderungen studienstart

immer groBer. Deutschlandweit erstmalig erlernen Bl s Sarier v i Wi se resiE
daher unsere Studierenden neben arbeits- und (1. April und 1. Oktober)
organisationspsychologischen Inhalten und Methoden

Dauer
2 Jahre / 4 Semester

Studienort
auch spezifische Kenntnisse zu psychologischen Inhalten Gera
und Aufgaben des Arbeits- und Gesundheitsschutzes.
sychische Gesundheit und
Dauer

Psychotherapie, M. Sc.

Die Aufrechterhaltung und Wiederherstellung

psychischer Gesundheit ist eine wichtige Studienmodell
gesellschaftliche  Aufgabe.  Der  facettenreiche Vollzeit
Masterstudiengang beféhigt unsere Absolventen, in
verschiedenen beruflichen Kontexten der Pravention und

2 Jahre / 4 Semester

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und zum Wintersemester

Rehabilitation psychischer Krankheiten tatig zu werden. (1. April und 1. Oktober)
Studienort
Gera

Beispiele Studienprojekte Studiengangsleitungen

/I Internetkurs fiir Senioren: Computer-Grundlagenkurs fiir interessierte Rentner Prof. Dr. Thomas Fankhénel

/I Meditationskurs: Kurs zur Forderung des Wohlbefindens, speziell fiir adipdse {aﬂ! Studiengangsleiter der Studiengénge

Teilnehmer Gesundheitspsychologie, B. Sc. und
Il Gera - Gestern, Heute, Morgen: Der Mitmach-Nachmittag fiir Gro und Klein ‘ 5' Psychologie, B. Sc.
/I" Rente und dann? Kursangebot zur aktiven Gestaltung der Zeit des Ruhestandes
/I Das binich! Das sind wir!: Gruppenkurs fiir Kinder und Eltern nach Trennung

und Scheidung Prof. Dr. Sabine Rehmer ‘
/I Leitung Progressiven Muskelentspannungs-Kurs am Landgericht Gera @ Studiengangsleiterin im Studiengang Arbeits- und
|

/I Angst zu stlirzen? Kurs zur Reduktion von Sturzangst Organisationspsychologie mit Schwerpunkt Sicherheit und
/I Fahrsicherheitstraining flir Paare: Ein partnerschaftliches Lernprogramm Gesundheit in der Arbeitswelt, M. Sc. '
/" Studie zur Legalisierung von Cannabis mit anschlieBender Posterprasentation "iﬁ:

auf einer Fachtagung .
/I Fit am Arbeitsplatz! Ubungen fiir eine Bewegungspause
/I Organisation Gesundheitstag: Sicher und gesund arbeiten & studieren

Prof. Dr. habil. Claudia Luck-Sikorski

Studiengangsleiterin im Studiengan . . . . . . . .
Psychiscghe gesundhen und 9ans Tim Dieterichs, Alumnus, Psychische Gesundheit und Psychotherapie, M. Sc.: Nach meinem Studium

Psychotherapie, M. Sc. an der SRH Gesundheitshochschule habe ich mir meinen Traum erfillt und konnte sofort eine Ausbildung zum
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten beginnen.

£)
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Padagogik an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

Wie wir die Zukunft verandern!

$i'y
:f »

Ein Studium an der SRH Hochschule fiir Gesundheit verandert den personlichen Werdegang nachhglp'd '
Die Padagogik umfasst verschiedene Disziplinen und ist in der Arbeit mit Kindern, Jugendlichen'und
Erwachsenen von Bedeutung, vor allem in den Bereichen Familie, Schule und Weiterbildung.

Durch die Vielseitigkeit unserer Studienmodelle kann das Studium optimal in den Berufs- und

/ oder Familienalltag integriert werden.



Bachelorstudiengdnge

Padagogik an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

Wie wir die Zukunft verandern!

nklusive Kindheitspadagogik

(0-12 Jahre), B. A.

Dieser Studiengang befahigt die Absolventinnen,

Kinder in ihrer Entwicklung zu unterstitzen und
ihren Bildungsweg zu begleiten. In unserem Schwerpunkt
lernen Studierende, Kinder mit Entwicklungsrisiken,
Behinderungen, Lernschwierigkeiten oder Verhaltens-
auffalligkeiten zu férdern und sie gemeinsam mit
ihren Eltern zu unterstlitzen. Vor dem Hintergrund
der aktuellen Diskussionen um einen bundesweit
geltenden Rechtsanspruch auf einen Betreuungsplatz fiir
Schulkinder gewinnt der Bereich der mittleren Kindheit
zusatzlich an Bedeutung. Dies spiegelt die Expertise
unserer Hochschule in diesem Bereich wider.

edizinpadagogik, B. A.

Innovative ~ Pflege- und  Medizin-

padagoglnnen  fiir  Gesundheitsberufe

sind gefragt. Im  berufsbegleitenden
Studiengang Medizinpadagogik erwerben Studierende
bedarfsgerechte Kompetenzen, um Lehr- und Lern-
situationen in hoher Qualitat zu planen, durchzufihren,
zu evaluieren und um Menschen in der Aus-, Fort-
und Weiterbildung auf eine patientenorientierte
Tatigkeit im Gesundheitswesen vorzubereiten. Dafiir
sollten Medizinpadagoginnen neben Fachwissen auch
Begeisterung vermitteln konnen.

Dauer
3 Jahre / 6 Semester

Studienmodell
Vollzeit

Studienstart
Jahrlich zum Wintersemester (1. Oktober)

Studienort
Gera

Dauer
4 Jahre / 8 Semester

Studienmodell
Berufsbegleitend

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und zum Wintersemester
(1. April und 1. Oktober)

Studienorte
Gera, Leverkusen, Stuttgart

Durchschnittsalter (WS 2019 / 20)
unserer Medizinpadagogik Studierenden in Jahren

Durchschnittsalter (WS 2019 / 20)
unserer Inklusive Kindheitspadagogik (0-12 Jahre)
Studierenden in Jahren
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Sophie Bergmann, Alumna, Interdisziplinare Frithférderung, B. A. (heute Inklusive Kindheitspada-
gogik (0-12 Jahre), B. A. ): Die standige Weiterentwicklung meines Studiengangs finde ich sehr qut, so erlernen
die Studlierenden aktuellste Fertigkeiten, um Familien und ihre Kinder mit oder ohne Behinderung oder Entwick-
lungsauffalligkeit wahrend der gesamten Kindheit zu begleiten und zu unterstitzen.
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Sissy Gortz, Studierende, Medizinpadagogik, M. A.: An meinem Studium gefallt mir besonders gut die
leichte Vereinbarkeit zwischen Arbeit und Beruf, die individuelle Férderung und der auf die Praxis ausgerich-
teten Modulinhalten.
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Masterstudiengang

Padagogik an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

edizinpadagogik, M. A.

Wahrend ~ der  Bachelor ~ fiir  den
berufspraktischen Unterricht qualifiziert, wird
fir den Einsatz im theoretischen Unterricht
und fur die Abnahme von Priifungen an berufsbildenden
Schulen im  Gesundheitswesen ein  Masterabschluss
vorausgesetzt. Der Studiengang Medizinpadagogik, M. A.,
orientiert sich dabei als konsekutiver Masterstudiengang
an der inhaltlichen und organisatorischen Struktur des
Studiums flr das Lehramt an berufshildende Schulen
in Thiringen (§ 14. ThirlbG) und genligt somit den
Anforderungen in den meisten anderen Bundeslandern.

Wie wir die Zukunft verandern!

Dauer
2,5 Jahre / 5 Semester

Studienmodell
Berufsbegleitend

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und zum Wintersemester
(1. April und 1. Oktober)

Studienorte
Gera, Leverkusen, Stuttgart

Beispiele Studienprojekte

/I Klettern mit Kindern: Mir selbst und anderen Vertrauen

/I Das Selbstvertrauen von Kindern mit Hilfe von Pferden starken

/I Organisation eines Inklusionstages: Sonderpadagogik erlebbar machen

Il Arbeitsfelderkundungen: Heterogenitét von Lebenswelten

/I Videomaterial Erstellung: Medizin (péddagogisch!) erlebbar machen

/I Entwicklung einer Fortbildung fiir Senioren: Dem geistigen Abbau ein
Schnippchen schlagen

Il Lehrerforthildung: Gesundheitskompetenz an allgemein- und
berufshildenden Schulen

Il Gestaltung Lehrbuch: , Rettungssanitater” in Zusammenarbeit mit dem Georg
Thieme Verlag

/I Untersuchung: Verbreitung von Neuromythen unter Studierenden und Lehrenden

/I Befragung von Notfallsanitétern: Das Webinar! Eine alternative
Unterrichtsmethode?

/I Publikation in Fachzeitschrift: Fachkraftemangel im Gesundheitswesen?

Studiengangsleitungen

Prof. Dr. Anne Henning

i - Studie_ngar?gsleit_eriq.im Studiengang
Inklusive Kindheitspadagogik
[ (0-12 Jahre), B.A.

Prof. Dr. Hiltraut Paridon

Wissenschaftliche Studiengangsleiterin in

den Studiengangen Medizinpadagogik, B. A. und
Medizinpadagogik, M. A.

Sebastian Koch

Organisatorischer Studiengangsleiter am Campus Gera
- in den Studiengangen Medizinpadagogik, B. A. und
' Medizinpadagogik, M. A.

A
=

a
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Therapie an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

%} Wie wir Menschen vitalisieren!

Als Therapeutln im Ausland arbeiten? — Ohne einen akademischen Grad ist dies
undenkbar. Die internationale Akademisierung von Gesundheitsberufen schreitet voran.
Die SRH Hochschule fur Gesundheit versteht sich mit vier therapiewissenschaftlichen
Bachelorstudiengangen und einem Masterstudiengang hierbei als starker Partner

fur eine anschlieBende inlandische oder auslandische Karriere im Therapiewesen.




Bachelorstudiengdnge

%\ Therapie an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

Wie wir Menschen vitalisieren!

Physiotherapeutinnen haben neben einem spannenden und abwechslungsreichen Job mit Menschen einen Beruf, der stetig
an Bedeutung gewinnt. Mit einem Bachelor of Science in Physiotherapie stehen den Absolventinnen viele Karriereméglich-
keiten offen. Die SRH Hochschule fir Gesundheit bietet diesen Studiengang in gleich 3 verschiedenen Studienmodellen an:

hysiotherapie, B. Sc.

berufs- oder ausbildungsbhegleitend

Wahrend des berufs- bzw. aushildungs-

begleitenden  Studiums  vertiefen  die
Studierenden bereits vorhandenes Wissen zum Aufbau,
zur  Funktionsweise und zu Krankheitsbildern des
Nervensystems. Sie lernen wissenschaftlich untermauerte
Therapieverfahren kennen und kénnen diese direkt
an Patientlnnen anwenden. Dariiber hinaus lernen
die Studierenden, Projekte erfolgreich zu planen,
durchzuflihren, zu kommunizieren und entwickeln
grundlegende Fihrungskompetenzen.

hysiotherapie, B. Sc.
ausbhildungsintegrierend

Das Besondere am ausbildungsintegrierenden
Studienmodell ist, dass Interessierte sich
zwischen Ausbildung und Studium nicht entscheiden
mussen. Eine klassische Ausbildung zum / zur Physio-
therapeutinnen reicht aufgrund der Komplexitat der
Einsatzfelder oftmals nicht mehr aus, um Patientinnen
die besten und neuesten Behandlungsmethoden bieten
zu kénnen. Aus diesem Grund hat die SRH Hochschule
fur Gesundheit gemeinsam mit den SRH Fachschulen ein
in Deutschland einzigartiges Modell entwickelt, bei dem
Wissenschaft und Praxis verzahnt werden. Dabei finden
das Studium und die Berufsaushildung aus einer Hand,
an einem Standort und zur gleichen Zeit statt. Dadurch
verbessern die Absolventinnen ihre Zukunftsperspektiven
und sind sofort in der Praxis einsatzfahig.
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Dauer
3 Jahre / 6 Semester berufshegleitend
3,5 Jahre / 7 Semester ausbildungsbegleitend

Studienmodell
Vollzeit in Blockform

Studienstart
Jahrlich zum Wintersemester (1. Oktober)

Studienort
Gera

Dauer
3,5 Jahre / 7 Semester

Studienmodell
Ausbildungsintegrierend

Studienstart

Leverkusen: jahrlich zum 1. November

Karlsruhe: jahrlich zum 1. April und zum 1. Oktober
Stuttgart: jahrlich zum 1. Oktober

Studienorte
Leverkusen, Karlsruhe, Stuttgart

Philipp Schmuck, Alumnus, Physiotherapie, B. Sc.: Mein ausbildungsbegleitendes Studium an der SRH
Hochschule fir Gesundheit erwies sich mit zunehmender Dauer als eine sehr gute Entscheidung. Das Lernen in
einem so hoch qualifizierten und motivierten Umfeld war ein wirklicher Segen.
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Astrit Stahlmann, Alumna, Ergotherapie, B. Sc.: Mein Studienabschluss hat meinen beruflichen Werde-
gang stark beeinflusst. Heute bin ich selbststandige Ergotherapeutin. Nach dem Studium entschloss ich mich
zwei Praxen zu erdffnen, um das erlernte Wissen noch weiter auszubauen und praktisch umzusetzen.
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Bachelorstudiengénge

rgotherapie, B. Sc.

Der demografische  Wandel und die
Zunahme von chronischen  Erkrankungen
stellen unser Gesundheitssystem vor immer
neue Herausforderungen. Diese Herausforderungen
fihren zu gestiegenen Ansprichen an Kenntnisse und
Kompetenzen der Gesundheitsberufe und somit auch
die der Ergotherapeutinnen. Im Bachelorstudiengang
Ergotherapie lernen Studierende, Menschen jeden Alters,
die in ihren alltaglichen Fahigkeiten eingeschrankt oder
von Einschrankungen bedroht sind, auf wissenschaftlicher
Basis zu unterstltzen.

ogopadie, B. Sc.

LogopadIinnen sind gefragter denn je. Im bundes-

weit einmaligen, ausbildungsintegrierenden

Bachelorstudiengang ~ lernen  Studierende,
Menschen in ganz unterschiedlichen Lebenssituationen
in den Bereichen Sprache, Sprechen, Stimme, Schlucken,
Kommunikation und Héren zu férdern. Das Besondere
am  ausbildungsintegrierenden  Studienmodell ist,
dass die Interessierten sich zwischen Ausbildung und
Studium nicht entscheiden missen. Die SRH Hochschule
fur Gesundheit entwickelte gemeinsam mit den SRH
Fachschulen ein Studienmodell, bei dem das Studium und
die Berufsausbildung aus einer Hand, an einem Standort,
zur gleichen Zeit stattfinden.

Therapie an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

%} Wie wir Menschen vitalisieren!

Dauer
3 Jahre / 6 Semester berufsbegleitend
3,5 Jahre / 7 Semester ausbildungsbegleitend

Studienmodell
Vollzeit in Blockform

Studienstart
Jahrlich zum Wintersemester (1. Oktober)

Studienort
Gera

Dauer
3,5 Jahre / 7 Semester

Studienmodell
Ausbildungsintegrierend

Studienstart

Diisseldorf: jahrlich zum 1. August
Bonn, Heidelberg, Karlsruhe, Stuttgart:
jahrlich zum 1. Oktober

Studienorte

Diisseldorf, Bonn, Heidelberg, Karlsruhe, Stuttgart

Durchschnittsalter (WS 2019 / 20)
unserer Therapie Studierenden in Jahren

Logopadie 22

Physiotherapie 25

Neurorehabilitation
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Bachelorstudiengénge

rnahrungstherapie und -beratung, B. Sc.
Vitalitat, Gesundheit, Wohlbefinden - Low-Carb
Rezepte, gesunde Fette und ausreichend
Vitamine: Das Thema gesunde Erndhrung
erfahrt mehr denn je ein breites 6ffentliches Interesse.
Allein in Deutschland sind dber vier Millionen Menschen
von einer Fehl-, Mangel-, Unter- oder Ubererndhrung
betroffen. In diesem Studiengang lernen Studierende
hierfir Prdventionsprogramme zu entwickeln sowie
die wissenschaftlich fundierte Erndhrungsplanung und
-durchfiihrung. Ein weiterer wichtiger Schwerpunkt liegt
in der klinischen Versorgung, z. B. von Krebspatientinnen.

Therapie an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

5 Wie wir Menschen vitalisieren!

Dauer
3 Jahre / 6 Semester

Studienmodell
Vollzeit in Blockform

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und Wintersemester
(1. April und 1. Oktober)

Studienorte
Gera, Leverkusen

Beispiele Studienprojekte

/I Gestinder eméahren durch studentische Tipps in Werbeprospekten

/I Die Esskultur von Menschen verschiedener Religionen und Kulturen
kennenlernen (z. B. Judentum, Islam, Buddhismus)

/I Kochkurs fur Studierende: Praktisches Lernen mit leckerem Beigeschmack

/I Gesundheitstag der Stadt Gera: Wie wichtig sind Mineralien, Vitamine und
Superfood?

/I Publikation: Intensivtherapie bei einem Berufssprecher

/I Besuch der Kdrperwelten - Ausstellung in Heidelberg

/I Posterprasentation: Ertaubten Menschen ein hoheres MaB an Verstandlichkeit
ermdglichen

/I Evaluation der Leseleistungen und des Leseverstandnisses bei Demenz

/I Erkrankungen, wie Sprach-, Sprech- und Stimmstérungen, in einer
Seniorenresidenz kennenlernen

4

Studiengangsleitungen

Prof. Dr. Wolfgang Biiser
Studiengangsleiter im

Studiengang Emahrungstherapie
‘ ' und -beratung, B. Sc.

h Prof. Dr. habil. Claudia Wahn

. Studiengangsleiterin im

\3 ausbildungsintegrienden Studiengang
() Logopadie, B. Sc.

Masterstudiengang

eurorehabilitation, M. Sc.

Die Haufigkeit neurologischer Erkrankungen
nimmt seit Jahren zu. Die daraus resultierenden
Alltagseinschrankungen kénnen durch
eine gezielte neurologische Rehabilitation vermieden,
Funktionen wiederhergestellt und somit die Lebensqualitat
verbessert werden. Genau hier knlpft der Studiengang
Neurorehabilitation an, damit Absolventinnen im Anschluss
auf Augenhdéhe mit anderen akademischen Berufsgruppen
im Gesundheitswesen arbeiten konnen.

Therapie an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

5 Wie wir Menschen vitalisieren!

Dauer
2,5 Jahre / 5 Semester

Studienmodell
Berufsbegleitend

Studienstart
Jahrlich zum Sommersemester (1. April)

Studienort
Gera

Beispiele Studienprojekte

/I Clinical Fellowships: Sportphysiotherapiezentrum professionell erkunden

Il Exkursion zur Dialysestation des stadtischen Klinikums Karlsruhe

/I Betreuung der Sportler, als Physiotherapeutinnen, bei der Leichtathletik
Europameisterschaft in Berlin

Il Ausflug zum Ganglabor des Robert-Koch-Krankenhauses in Stuttgart

/I Aufgaben von Physiotherapeutinnen in der Psychiatrie kennenlernen

/I Besuch der Rehabilitations-Fachklinik fir Neurologie, Orthopédie, Traumatologie
und Anschlussrehabilitation in Bad Driburg

Il Aktive Beteiligung an der 25. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fur
Neurorehabilitation e. V.

/I Deutsche Ubersetzung: Erfassung von Lebensqualitit bei Patienten nach
Schlaganfall, eine Kurzform der sogenannten Stroke Impact Scale (SF-SIS)

Studiengangsleitungen

Prof. Dr. Bernhard Elsner
Studiengangsleiter der Studiengénge
Physiotherapie, B. Sc. und

‘; ' Ergotherapie, B. Sc.

Prof. Dr. Tobias Erhardt
foen () Studiengangsleiter im

@ aushildungsintegrierenden Studiengang
7,

‘ Physiotherapie, B. Sc.
N Prof. Dr. habil. Jan Mehrholz
pd. Studiengangsleiter im Studiengang

‘;:;'f' Neurorehabilitation, M. Sc.
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Gesundheit und Soziales an der SRH Gesundheitshochschule studie'ren”ode'f-'

Wie wir Verantwortung ubernehmen!

Das Gesundheitswesen ist ein Wachstumsmarkt, der immer neue Herausforderungen schafft. Mit
einem Studium im Gesundheits- und Sozialwesen wird in vielerlei Hinsicht Verantwortung
ibernommen. Einerseits auf sehr personlicher, menschlicher Ebene, andererseits finden
gesundheitspolitisch relevante Tendenzen in diesem Bereich ihre Umsetzung an der SRH
Hochschule fiir Gesundheit.




Bachelorstudiengdnge

Gesundheit und Soziales an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

Wie wir Verantwortung ulbernehmen!

ental Hygienist, B. Sc.

Bereits seit mehr als 100 Jahren ist dieser
zahnmedizinische Assistenzberuf international
etabliert. Ein Bachelorstudium Dental Hygienist
befahigt dazu, nach dem erfolgreichen Studienabschluss
Aufgaben im Bereich Praventionsmanagement, Therapie
und Nachsorge im Rahmen der Delegation zu iibernehmen.
Nach Abschluss des Studiums sind die Absolventinnen
zudem in der Lage, eine Prophylaxe-Abteilung aufzubauen
und zu managen.

hysician Assistant, B. Sc.

Die Bundesarztekammer fordert die Etablierung

des Berufshildes des Physician Assistant (B. Sc.)

bzw. des / der Medizinassistentinnen. Dieser
Studiengang eroffnet Absolventinnen die Mdglichkeit,
patientenbezogene Tatigkeiten zu  (bernehmen. Das
potentielle Aufgabenspektrum reicht von der Chirurgie bis
zur Funktionsdiagnostik. Auch im ambulanten Sektor wird der
Einsatz von Physician Assistants (B. Sc.) wachsen, zum Beispiel
in Praxen oder Medizinischen Versorgungszentren in Regionen
mit geringerer Versorgungsdichte.

ntensivpflege und Anasthesie, B. A.

Der wissenschaftliche Erhalt der Qualitdt in der

Intensivpflege und Andsthesie ist von zentraler

Bedeutung fir die Zukunft des Gesundheitssystems.
Im Studiengang Intensivpflege und Anasthesie (B. A
werden wissenschaftliche und spezielle klinische Kenntnisse,
Fertigkeiten und Kompetenzen vermittelt, um den gesteigerten
Anforderungen der Schwerstkrankenversorgung — gerecht
werden zu konnen. Die Absolventinnen werden in der Lage
sein, Losungen fir die pflegerischen Anforderungen von
hochkomplexen Patientensituationen in der Intensivpflege
und Anasthesie zu finden.
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Dauer
3 Jahre / 6 Semester

Studienmodell
Vollzeit in Blockform

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und Wintersemester
(1. April und 1. Oktober)

Studienort
Leverkusen

Dauer
3 Jahre / 6 Semester

Studienmodell
Vollzeit in Blockform

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und Wintersemester
(1. April und 1. Oktober)

Studienorte
Gera, Heide, Leverkusen

Dauer
unterschiedlich je Studienmodell

Studienmodelle
Vollzeit in Blockform
Ausbildungsbegleitend

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und Wintersemester
(1. April und 1. Oktober)

Studienort
Koln

R

Prof. Dr. Matthias Drossel, Professor fiir Medizinpadagogik: Der Pflegeberuf braucht eine Durch-
mischung unterschiedlicher Abschliisse vom Helfer bis zum Master-Abschluss mit entsprechenden Tétigkeits-
profilen, um die immer komplexer werdenden Pflegesituationen von Patientinnen, Bewohnerlnnen und deren
Umfeld mit hoher Qualitat bewaltigen zu kénnen.

flege, B. Sc.
2017 wurde das neue Pflegeberufegesetz
verkiindet, das die Aushildung in den

Dauer
unterschiedlich je Studienmodell

Pflegeberufen reformiert. Durch die Méglichkeit Studienmodelle
eines Pflegestudiums, wird eine akademisierte Ausbildung Vollzeit in Blockform
in diesem Berufsfeld gefordert. In diesem Studiengang Ausbildungsbegleitend
erwerben  Studierende  umfangreiches  medizinisch- Studienstart
pflegerisches Fachwissen und beschaftigen sich in weiteren Jahrlich zum Sommer- und Wintersemester

Bereichen mit Qualitdtsmanagement, Soziologie, Psychologie, (1. April und 1. Oktober)
Kommunikation und Beratung, um den immer komplizierter
werdenden Situationen im Pflegebereich gerecht werden zu
konnen.

Studienorte:
Gera, Karlsruhe
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Michelle Senftleben, Studierende Soziale Arbeit B. A.: Ich freue mich, dass ich mit meinem Studienab-
schluss gleichzeitig auch die staatliche Anerkennung als staatlich anerkannter Sozialarbeiter/Sozialpadagoge

habe und ich damit meinem Traumberuf einen groBen Schritt ndher komme.

Beispiele Studienprojekte

I
I
I
I

I
I
I
I

I
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Alternative Bildungskonzepte: Besuch von Montessori- und Waldorfschule
Integration erlebbar machen: Integrative Kindertagesstdtte der AWO in Gera
Still- und Wickelpunkte in Gera aktiv mitgestalten
Erlebnispadagogischer Ausflug zum Verein Jumpers — Jugend mit

Perspektive e. V.

Befragung: Nutzerinteresse zum Kindergarten der Thiiringer Sozialakademie
Organisation: Infotag zum Thema Stillen

Forschungssymposium: Forschen fiir eine gestindere und sozialere Gesellschaft
Besuch der Kostritzer Schwarzbierbrauerei: Strategieentwicklung und
-umsetzung in einem wirtschaftlichen Unternehmen

Forschungs-Kolloquium mit Themenschwerpunkt: Gesundheits- und Sozialwesen

Studiengangsleitungen

3

g

b 7!.
s
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Prof. Dr. Sandra Meusel
Studiengangsleiterin

im Studiengang

Soziale Arbeit, B. A.

Prof. Dr. habil. Claudia Wahn
Studiengangsleiterin

im Studiengang Gesundes Altern und
Gerontologie, M. A.

Prof. Dr. Thomas Weil
Studiengangsleiter

im Studiengang Gesundheits-
und Sozialmanagement, M. A.

Bachelor- und Masterstudiengdnge

oziale Arbeit, B. A.

Die Anforderungen an unsere Gesellschaft sind
groB. Griinde liegen sowohl in der Globalisierung,
Digitalisierung, aber auch im allgemeinen
Wertewandel, um nur einige Schlagworte zu nennen. Mit
unserem Studienangebot bieten wir ein attraktives Angebot
flr ein grundstandiges und gleichzeitig praxisbezogenes
Studium in der Sozialen Arbeit in kleinen Studiengruppen
an. Darlber hinaus ist unser Angebot passgenau fir bereits
aktive Praktiker im sozialen Sektor, da das Vollzeitstudium
in Blockform in nur vier Semestern (2 Jahren) einen ersten
akademischen Abschluss ermdglicht.

esundes Altern und Gerontologie, M. A.

Im  Mittelpunkt des Masterstudiengangs

Gesundes Altern und Gerontologie stehen die

sich stark andernden Anforderungen an unsere
Gesellschaft und an das Bildungs- und Gesundheitssystem
aufgrund des demografischen Wandels. Aus diesem Grund
gilt es, Weiterbildungsangebote fiir Altere zu entwickeln,
aber auch neue Arbeits-, Wohn- und Lebensmodelle zu
konzipieren und diese generationsiibergreifend, aktiv in
den Alltag zu integrieren.

esundheits- und Sozialmanagement, M. A.

Die gesellschaftliche Entwicklung unterstreicht

den Bedarf nach gut ausgebildeten Fachpersonal,

das in der Lage ist, betriebswirtschaftlich
zu handeln, ohne dabei den hohen Kostendruck und
den Ruf nach mehr Qualitat sowie Kunden- und
Patientenorientierung aus dem Blick zu verlieren.
Der Masterstudiengang bereitet auf die Tatigkeit als
Managerln in  Gesundheits- und Sozialeinrichtungen
vor. Der berufsbegleitende Master beféhigt Sie,
unternehmensspezifische ~ Probleme  zu  erkennen,
strategisch relevante Lésungen zu entwickeln und
professionelle Angebote im Gesundheits- und Sozialwesen
zu schaffen.

Gesundheit und Soziales an der SRH Gesundheitshochschule studieren oder

Wie wir Verantwortung ubernehmen!

Dauer
3 Jahre / 6 Semester

Studienmodell
Vollzeit in Blockform

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und Wintersemester
(1. April und 1. Oktober)

Studienort
Gera

Dauer
2 Jahre / 4 Semester

Studienmodell
Vollzeit in Blockform

Studienstart
Jahrlich zum Wintersemester (1. Oktober)

Studienort
Karlsruhe

Dauer
2,5 Jahre / 5 Semester

Studienmodell
Berufsbegleitend (Weiterbildungsmaster)

Studienstart
Jahrlich zum Sommer- und Wintersemester
(1. April und 1. Oktober)

Studienorte
Gera, Leverkusen
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Fort- und Weiterbildungsangebote
der SRH Hochschule fiir Gesundheit

m beruflich kompetent und handlungsfahig zu bleiben, missen vorhandenes Wissen ohne Zweifel
aufgefrischt oder Fachkompetenzen erweitert werden. Als Gesundheitshochschule im Gesundheitskonzern
kdnnen Interessierte unser Know-how nutzen und sich neue Horizonte mit attraktiven Weiter- und
Fortbildungsangeboten erschlieBen.

BB Fortbildung zur Beruflichen Rehabilitationsfachkraft

Die Fortbildung zur ,Beruflichen Rehabilitationsfachkraft” vermittelt Mitarbeiterlnnen in der
beruflichen Rehabilitation fachliche und sozialrechtliche Kenntnisse, sowie konkrete Handlungshilfen
fur die Praxis. Sie bereitet auf Aufgaben rund um das Thema , Arbeit” vor, die berufliche Trainerlnnen
und Anleiterinnen taglich mit den Rehabilitations-Teilnehmerinnen bearbeiten.

Rehabilitationspadagogische Zusatzqualifikation

Immer mehr Menschen mit Behinderung entscheiden sich fiir eine betriebliche oder tiberbetriebliche
Ausbildung, die zu einer neuen Heterogenitat in Betrieben und Berufsschulen flihrt. Um diesen neuen
Anforderungen gerecht zu werden, miissen die Ausbilderinnen entsprechend qualifiziert werden. Im
Sinne des Inklusionsgedankens dient diese Fortbildung der Professionalisierung dieser Fachkrafte.

Zertifikatskurs Manuelle Therapie

Die Manuelle Therapie ist ein physiotherapeutisches Untersuchungs- und Behandlungskonzept. Ziel ist
eine strukturierte Diagnostik und Therapie von Patientlnnen mit Beschwerden am Bewegungssystem.
Dabei werden mit speziellen Handgriff- und Mobilisationstechniken Schmerzen gelindert und
Bewegungsstérungen beseitigt. Das erworbene Zertifikat berechtigt zur Abrechnung der Position
~Manuelle Therapie” bei den Krankenkassen.

Weiterbildung zum Praxisanleitenden

Die Weiterbildung zum Praxisanleitenden vermittelt medizin- und pflegepddagogische Kompetenzen
sowie konkrete Handlungshilfen flir die professionelle Anleitung von Auszubildenden. Neben
rechtlichen Rahmenbedingungen werden u.a. auch Grundlagen der Kommunikation sowie
des wissenschaftlichen Arbeitens erworben und Mdglichkeiten zur Reflexion beruflicher
Handlungskompetenz gegeben.

Fortbildung fiir Praxisanleitende

Kontinuierliche Fortbildungen ermdglichen eine stetige Aktualisierung und Vertiefung der
Kompetenzen der Praxisanleitenden. Die SRH Hochschule fiir Gesundheit bietet dafiir sowohl
Fortbildungen mit eher fachlichen Schwerpunkten, als auch Veranstaltungen, die die pddagogischen
Kompetenzen in den Mittelpunkt stellen an.
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Durch starke Kooperationen
zum erfolgreichen Bildungspartner

raxisnahe Lehre und Forschung funktionieren nur mit starken Partnern an der Seite. Aus diesem Grund verfiigt

die SRH Hochschule fiir Gesundheit Gber ein dichtes Netzwerk aus Kooperationspartnern, mit denen aktuelle

Trends des Gesundheitswesens untersucht, weiterentwickelt und mit der Wissenschaft verbunden werden.

Unsere Kooperationen starken die Kompetenzen und Maglichkeiten unserer Mitarbeiterlnnen und
Studierenden in hohem MaBe. Sei es um Praktika zu absolvieren, die Lehre noch praxisorientierter zu gestalten, den
Studienalltag zu erleichtern oder einen wichtigen Partner flr die Forschungsarbeit zu finden. Zum Netzwerk der SRH
Gesundheitshochschule gehéren unter anderem Kliniken, Bibliotheken, offentliche Einrichtungen, Berufsschulen,
Verbande und Vereine sowie der gesamte SRH Konzern. Dariiber hinaus ist die enge Kooperation mit dem Verband der
privaten Hochschulen e. V. ein weiterer gewichtiger Faktor, um als starker Bildungspartner erfolgreich zu sein.

Fir die zukunftsorientierten Studiengange und Forschungen der SRH Hochschule fiir Gesundheit kooperieren wir unter
anderem mit folgenden starken Partnern:

Beispiele fiir Praxispartner Beispiele fiir Drittmittelgeber

/I SRH Kliniken /I Deutsche Rentenversicherung-Mitteldeutschland

/1" Asklepios Kliniken /1 Betriebskrankenkasse Pfalz

/I Helios Kliniken /1 AOK Nordwest

/I Celenus Kliniken /1 Gesellschaft fiir Medien & Kommunikation

/I Charité Universitatsmedizin Berlin /1 Deutsche Gesellschaft fur Wundheilung und

/I Diakonie Ostthiiringen Wundbehandlung

/I Lebenshilfe Gera e.V. /I Deutsche Lymphselbsthilfe

/I Evangelische Lukas-Stiftung /I Deutsche Rheuma-Liga Bundesverband

/I CJD Berufshildungswerke // Bundesministerium fur Bildung und Forschung

/I Deutsche Angestellten-Akademie /I Bundesministerium fir Gesundheit

/I Landesvereinigungen fir Gesundheitsforderung /I Bundesministeriums fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend
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Eine Investition

eichtum definieren in  unserer Konsum-
gesellschaft viele Menschen Uber Besitz. Sei es
das neuste Handy, der eigene Sportwagen oder
Markenkleidung, die man tragt. All diese Dinge
haben jedoch eines gemeinsam: Sie verlieren mit der Zeit
an Wert und sind somit verganglich. Die SRH Hochschule
fur Gesundheit bietet ihren Studierenden etwas anderes
— etwas wertvolleres — an: Bildung!

Ein Studium an unserer SRH Hochschule fir Gesundheit
bedeutet in erster Linie eine Investition in die eigene
Zukunft. Niemand kann unseren Studierenden ihr
erlerntes Wissen, ihre Erfahrung nehmen. Mit der Zeit
werden diese sogar wertvoller, da Absolventinnen darauf
aufbauen und sich immer neue Perspektiven er6ffnen
konnen. Ein Studium bei uns gibt das nétige Know-how an
die Hand, um im Wachstumsmarkt Gesundheitswesen zu
bestehen. Unsere hochqualifizierten Professorlnnen und
DozentInnenvermittelninkleinen Gruppen praxisorientiert
und  wissenschaftlich  fundierte  Fahigkeiten und
Kompetenzen, die fiir das spatere berufliche Wirken von
wertvoller Bedeutung sind. Damit dieser hohe Standard
gewahrleistetwerdenkann, istunsere Hochschule staatlich
anerkannt und vom Wissenschaftsrat institutionell
akkreditiert. Zusatzlich wird jeder einzelne Studiengang
von der Akkreditierungsagentur fir Studiengdnge im
Bereich Gesundheit und Soziales (AHPGS), der Zentralen
Evaluations- und Akkreditierungsagentur Hannover
(ZEVA) oder dem Akkreditierungs-, Zertifizierungs- und
Qualitatssicherungs-Institut  (ACQUIN) geprift. Somit
entsprechen unsere Studiengange den bundesweit
giltigen ~ Standards.  Durch  dieses  regelmaBig
stattfindende Verfahren bekommt unsere Hochschule
sowie alle Studiengdnge eine stetige Qualitatskontrolle
von neutralen Expertinnen, wodurch eine bestmdgliche
Studienqualitat gewahrleistet wird.
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WISSENSCHAFTSRAT

Der Wissenschaftsrat

Seit Januar 2010 ist die SRH Hochschule fiir Gesundheit
durch den Wissenschaftsrat institutionell akkreditiert.
Unsere Lehre und Forschung entspricht damit anerkannten
und gepriften MaBstaben.

Akkreditierungsagentur fir Studiengange im
Bereich Gesundheit und Soziales

Die Akkreditierungsagentur fir  Studiengdnge im
Bereich Gesundheit und Soziales (AHPGS) gewahrleistet
als  neutrale Institution die  Qualitatssicherung
und  Professionalisierung  unserer  Bachelor-  und
Masterstudiengange. Alle  Bewertungskriterien  der
Akkreditierung erzielten sehr gute Ergebnisse.

in lhre Zukunft

Zentrale Evaluations- und
Akkreditierungsagentur Hannover

Die Zentrale Evaluations- und Akkreditierungsagentur
Hannover  (ZEvA) bestdtigt unserer  Hochschule
Transparenz, Verfahrenssicherheit, bestmadgliche
Betreuung und gut begriindete Beurteilungen von Lehre,
Studium und Qualitatssicherung.

Accredited by

ACQUI

Akkreditierungs-, Zertifizierungs- und
Qualitatssicherungs-Institut

Das Akkreditierungs-, Zertifizierungs- und Qualitats-
sicherungs-Institut (ACQUIN) prift alle fiir die Lehre
und Studium relevanten Strukturen und Prozesse und
bescheinigt unserer Hochschule die Gewahrleistung
hoher Qualitat der Studienprogramme.

Neben den offiziellen Institutionen bestatigen auch unsere
Studierenden in regelmaBig stattfindenden Befragungen
wie dem U-Multirank oder auf Studienportalen wie
StudyCheck ihre hohe Zufriedenheit.

Dabei sind sich die Befragten in folgenden Punkten einig:
/I AuBerordentliches Engagement der Lehrenden
/I Hohe Transparenz der Zugangsvoraussetzungen

/I Informelle, ungezwungene Unterstiitzung und Coaching
durch Lehrende

/I Sehr gute Ausstattung in den Seminarraumen
/1 Erstklassige Vorbereitung auf die Berufspraxis
/1 Standiger Praxisbezug im Studium

/I Stetige Forschungsorientierung
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Eine Investition

nsere Hochschule erhalt keinerlei staatliche Mittel oder Zuschlsse durch das Land oder den Bund und

finanziert sich daher allein aus Studiengebiihren. Die Studiengebihren werden fiir das gesamte Studium

in Regelstudienzeit kalkuliert und mit monatlichen Gebiihren abgerechnet. Bis auf die ggf. anfallende

Finstufungs-, Eignungs- oder Aquivalenzpriifung werden keine gesonderten Priifungskosten 0.4., auch nicht
fir Wiederholungsprifungen, erhoben. Bei einer Verlangerung des Studiums (iber die Regelstudienzeit hinaus werden
weiterhin Gebiihren erhoben, da das Angebot der Hochschule weiter genutzt wird. Steht nur noch die Abschlussarbeit
des Studiengangs aus, werden die Gebihren um 50% reduziert.

Finanzierungsmoglichkeiten im Uberblick

in lhre Zukunft

Mit den Studiengebtihren finanziert die Hochschule alle notwendigen Kosten, die fir den ordnungsgeméBen Betrieb
einer Hochschule im Rahmen von Lehre, Forschung, Service und Verwaltung anfallen, dazu gehéren insbesondere
Personal und Sachkosten. Personalkosten beinhalten Gehdlter fir Professorinnen, wissenschaftliche Mitarbeiterlnnen
und Verwaltungsmitarbeiterinnen sowie Honorare fiir externe Lehrbeauftragte. Sachkosten umfassen zum Beispiel Kosten
fur Lehr- und Lernmaterialien (z. B. Bibliothek, Laptops, Software, Datenbanken), Kosten fiir Infrastruktur (z. B. Miete,
Strom, Wasser, Reinigung) sowie Kosten fiir die externe Qualitatssicherung im Rahmen von Akkreditierungsverfahren.

BAfoG

Durch die staatliche Anerkennung und ordnungsgemafe
Akkreditierung unserer Hochschule konnen Studierende
der Vollzeitstudiengange BAf6G beantragen. Das flr
die SRH Hochschule fir Gesundheit zustandige Amt flr
Ausbildungsforderung ist das Studierendenwerk Jena.
Wichtige Informationen zum Antragsverfahren finden
Interessierte beim Studierendenwerk Thiiringen unter
www.stw-thueringen.de.

SRH Gera Bildungsfonds

Uber die Brain Capital GmbH wird fiir alle Vollzeit-
studiengange ein besonderes Modell der Studien-
finanzierung angeboten:

Erst studieren, spater bezahlen. Der Umgekehrte
Generationenvertrag (UGV) ist ein innovatives Modell
der Studienfinanzierung. Wahrend des Studiums fallen
dabei keine oder nur ein Teil der Studiengebihren an.
Nach Abschluss des Studiums und nur bei Erreichen eines
stabilen Mindesteinkommens leisten die Geforderten einen
einkommensabhangigen Beitrag zuriick an den SRH Gera
Bildungsfonds. Alle Informationen dazu finden Interessierte
unter www.srh-gera.braincapital.de.

Deutschlandstipendium ist eine Initiative des Bundes zur Forderung besonders begabter und sozial engagierter

@ Zusatzlich werden in jedem Semester Deutschlandstipendien und Gera-Stipendien ausgelobt. Das

Studierender.
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Stiftungen und Stipendien Bildungskredite

Umehrgeizige und begabte Studierende aller Studienmodelle  Ein Bildungskredit ist fir Studierende unter 36 Jahren eine

bei der Verfolgung lhrer studentischen Ziele zu unterstiitzen, ~ weitere Finanzierungsmdglichkeit. Dieser ist vollkommen

engagieren sich zahlreiche Verbande und Stiftungen in  unabhdngig von Einkommen wund Vermdgen des

verschiedenen Programmen. Hierzu zahlen zum Beispiel die:  Studierenden oder dessen Eltern, eine Bonitatspriifung

/I Studienstiftung des Deutschen Volkes erfolgt  somit nicht. Ansprechpartner zum Thema
(www.studienstiftung.de) Bildungskredit finden Sie zum Beispiel hier:

/I Konrad Adenauer Stiftung (www.kas.de) /I Kreditanstalt fiir Wiederaufbau - KfW Férderbank
/I Friedrich-Ebert Stiftung (www.fes.de) (www.kfw.de)

/I Friedrich-Naumann Stiftung (www.freiheit.org) /I Sparkasse - Bildungskredit
/I Heinrich-Ball Stiftung (www.boell.de) (www.sparkasse.de)
/I Hans-Bockler Stiftung (www.boeckler.de) /I Volksbanken/Raiffeisenbanken - VR-Bildungs-

/] Stiftung der Deutschen Wirtschaft (www.sdw.org) finanzierung (www.vr.de) .
/I Rosa Luxemburg Stiftung /I Deutsche Bank AG - db Studentenkredit

(www.rosalux.de/studienwerk/stipendienprogramm.html) (www. deutsche-bank.de)
/I Weitere unter: www.mystipendium.de
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Da konnen Sie uns beim Wort nehmen!

Personlich...

Gelingende, positive persénliche Beziehungen sind die Grundlage unserer Professionen. Sie pragen auch unser Selbstverstandnis
von Lehren und Lernen, von Forschung und dem Umgang in der Hochschule. Als Studierender / Studierende sind Sie bei uns
nicht nur irgendeine Matrikelnummer, sondern gehéren zum Team. Nur in einem guten Team lassen sich Erfolge erzielen.

Fokussierend...

Es ist uns wichtig, dass Sie beruflichen und persénlichen Erfolg haben. Daher stehen Sie und Ihr Studium im Mittelpunkt
unserer Bemiihungen. Enge Betreuung und Beratung sind keine Phrasen, wir sind als Ansprechpartner fir Sie da. Wir schatzen
lhre bisherige Erfahrung und richten uns danach aus.

Passend...
Wir organisieren das Studium so, dass es zu Ihnen und lhren Lebensverhaltnissen passt. Flexible Studienmodelle machen es
maglich, dass Sie Ihr Studium mit dem Privat- und vielleicht Berufsleben vereinbaren kénnen.

Fiir lhre Zukunft....

lhre Ziele sind auch unsere Ziele. Wir wollen
gemeinsam mit lhnen erfolgreich sein.
Nur wenn Sie es sind, sind wir es auch. Es
lohnt sich, in Bildung zu investieren und
wenn Sie investieren, gelingt das auch. Uns
interessiert dabei nicht, woher Sie kommen,
= sondern wohin sie wollen.

Prof. Dr. Johannes Schaller, Prasident und Geschaftsfiihrer; Prof. Dr. habil.
Claudia Luck-Sikorski, Vizeprasidentin; Sabrina Simchen-Schubert, Prokuristin
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Aus der Praxis...

Wir bilden keinen ,wissenschaftlichen Nachwuchs” aus, sondern fiir ein klar definiertes Berufsbild. Wir verbinden dabei
Theorie und Praxis, fokussieren auf die Kompetenzen, die dabei gefordert sind. Unsere Professorinnen, Mitarbeiterlnnen und
Lehrbeauftragten wissen, von was sie reden. Sie waren oder sind selbst praktisch tatig.

Mit der Nase im Wind...
Wir forschen, lehren und entwickeln Bildungsangebote fir ein Ziel: die Gesundheit unserer Gesellschaft zu verbessern. Wir
suchen nach Perspektiven, richten uns dabei nach den Bed(irfnissen des Marktes, um Ihnen einen optimalen Berufsein und
-aufstieg zu gewahrleisten.

Hochschulrat

PETER CARQUEVILLE
Geschaftsflhrer, Sanitats- und Gesundheitshaus
Carqueville GmbH

PROF. DR. GABRIELE BLEIBST
Beirat zur Nachhaltigen Entwicklung in Thiringen

PROF. DR. STEPHAN BRANDENBURG
Hauptgeschaftsfiihrer, Berufsgenossenschaft fiir
Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege

DR. TASSO ENZWEILER
Geschaftsflhrer, Ketchum Pleon Deutschland

DR. VIOLA HAHN
Regierungsdirektorin, Thiringer Finanzverwaltung

NORBERT HEIN
Oberregierungsrat, Finanzamt Jena

DR. KAI KOLPATZIK
Leiter Pravention, AOK-Bundesverband

BERNWARD MULLER
Kultusminister des Freistaates Thiiringen a. D.

DR. JENS SCHICK
Vorstand, Sana Kliniken AG

ANDREAS SCHLUTER
Geschéftsfiihrer, Klinikum Westfalen GmbH &
Hauptgeschéftsfiihrer, Knappschaft Kliniken GmbH

PROF. DR. DR. JORG WINTERBERG
Geschéftsfiihrer, SRH Higher Education GmbH
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SRH Hochschule fiir Gesundheit Forschungsstark, Vielseitig, Praxisnah
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